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INFORMACIÓN GENERAL

FECHA:
10 de Junio de 2022

SEDE DE LA JORNADA (presencial):
Hospital del Mar. Sala de actos “Josep Marull” 
(c/ Dr. Aiguader 80, Barcelona)

IDIOMA
Las ponencias serán en castellano 

ORGANIZACIÓN
Jornada organizada por la Unitat de Sòl Pelvià (USP) del 
Parc de Salut Mar. La Jornada ha obtenido por parte de 
la Generalitat de Catalunya el Reconocimiento de Interés 
Sanitario. Acreditación en trámite del CCFCPS – Comisión 
de Formación Continuada del Sistema Nacional de Salud. 
La Jornada se realizará en directo y se transmitirá de for-
ma digital a las personas que hayan elegido este formato. 
Al finalizar, se enviará a todos los participantes un certifi-
cado acreditativo de su participación.

INSCRIPCIONES 
Jornada organizada en formato híbrido. Plazas limitadas 
para la inscripción híbrida (presencial + digital), en 
riguroso orden de inscripción. Los inscritos en formato 
digital recibirán, unos días antes del inicio de la Jornada, 
un correo electrónico con las indicaciones para la 
conexión y seguimiento en directo de la Jornada. Las 
personas que se inscriban en formato híbrido (presencial 
+ digital) también podrán ver la Jornada en diferido.
En caso de empeoramiento de la pandemia, la Jornada se 
celebrará únicamente en formato digital.

SECRETARÍA TÉCNICA

Formato Híbrido



PRESENTACIÓN Y OBJETIVOS 
DE LA JORNADA

En esta 14ª Jornada, ponentes expertos disertarán so-
bre el síndrome genitourinario asociado a la menopausia, 
diagnóstico, tratamientos y problemas asociados. 
Se encuentra especialmente dirigida a médicos de 
atención primaria, ginecólogos, comadronas, urólogos 
fisioterapeutas y rehabilitadores.

COORDINADORES DE LA JORNADA

Maite Castillo, Elisabeth del Amo, Alba Bergueiro, 
Iris Arán

PROGRAMA

08:00 – 08:30 	Recogida de documentación

08:30 – 08:45 	Presentación de la Jornada
	 Dr. Miguel Pera, Dr. Antoni Payà,
	 Dr. LLuís Checcini

Mesa 1 # Síndrome genitourinario 
	 de la menopausia (SGUM):
	 Generalidades

Moderadoras:	Dra. Maite Castillo
            	 Dra. Maite López-Yarto

08:45 – 09:00 	Introducción/magnitud del problema
	 Dra. Alba Bergueiro
				  
09:00 – 09:20 	Fisiopatología
	 Dra. Ana Robles

Mesa 2 # Sintomatología clínica asociada

Moderadores:	Dra. Elisabeth Del Amo
	 Dr. Alfred Rodríguez 

09:20 – 09:40	 SGUM: sintomatología vulvovaginal
	 Dra. Iris Arán

09:40 – 10:00	 SGUM asociado a vejiga hiperactiva
	 Dra. Carolina Ochoa  (*)

10:00 – 10:20	 SGUM e infecciones urinarias 
	 de repetición
	 Dra. Mª del Mar Arenas

10:20 – 10:40	 Liquen esclero atrófico
	 Dra. Marta Baucells

10:40 – 11:00	 Discusión

11:00 – 11:30	 Pausa - Café

 Mesa 3 # Enfoque terapéutico

Moderadores: Dr. Mauricio Agüero
	 Dra. Teresa Gómez Sugrañes 

11:30 – 11:50	 Tratamiento médico para el SGUM
	 Dra. Elena Khartchenko

11:50 – 12:15	 Tratamientos alternativos no hormonales
	 Dr. Rafael Sánchez Borrego

12:15 – 12:30	 Discusión
			 
Mesa 4 # Sexo y síndrome genitourinario 
	 de la menopausia (SGUM)

Moderadoras:	Dra. Cindry Ramírez y Dra. Anna Mané 

12:30 – 12:50	 Disfunciones sexuales relacionadas 
	 con el SGUM
	 Dra. Mónica González 

12:50 – 13:15	 ¿Se acaba el sexo con la menopausia?
	 Dr. Camil Castelo-Branco

13:15 – 13:30	 Discusión

13:30	 Cierre

(*) Presenta de forma online

LISTA DE PONENTES Y MODERADORES

Dra. Iris Arán
Servicio Ginecología y Obstetricia

Parc de Salut Mar (Barcelona)
Dra. María del Mar Arenas

Servicio Enfermedades Infecciosas. 
Parc de Salut Mar (Barcelona)

Dr. Mauricio Agüero
Servicio Ginecología

Parc de Salut Mar (Barcelona)
Dra. Marta Baucells

Servicio Ginecología y Obstetricia
Parc de Salut Mar (Barcelona)

Dra. Alba Bergueiro
Servicio Ginecología y Obstetricia

Parc de Salut Mar (Barcelona)
Dr. Camil Castelo-Branco

Servicio Ginecología y Obstetricia
Hospital Clínic (Barcelona)

Dra. Maite Castillo Vico
Servicio Ginecología y Obstetricia

Parc de Salut Mar (Barcelona)
Dra. Elisabeth Del Amo Laforga
Servicio Ginecología y Obstetricia

Parc de Salut Mar (Barcelona)
Dra.Teresa Gómez Sugrañés

Servicio Ginecología y Obstetricia
Centro Médico Tecknon (Barcelona)

Dra. Mónica González
Servicio Ginecología y Obstetricia
Especialista en Medicina Sexual. 

Fundació Puigvert (Barcelona)
Dra. Elena Khartchenko

Servicio Ginecología y Obstetricia
Parc de Salut Mar (Barcelona)

Dra. Maite López-Yarto
Servicio Ginecología y Obstetricia

Parc de Salut Mar (Barcelona)
Dra. Anna Mané

Servicio Psiquiatría
Parc de Salut Mar (Barcelona)

Dra. Carolina Ochoa
Servicio Urología

Parc de Salut Mar (Barcelona)
Dra. Cindry Ramírez

Servicio de Rehabilitación
Parc de Salut Mar (Barcelona)

Dra. Ana Robles
Servicio Ginecología y Obstetricia

Parc de Salut Mar (Barcelona)
Dr. Alfredo Rodríguez Rodríguez

Servicio Urología
Parc de Salut Mar (Barcelona)
Dr. Rafael Sánchez Borrego

Servicio Ginecología y Obstetricia
DIATROS (Barcelona)


